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BRAHMACHARISHUBAMRITA CHAITANYA
ha vissuto con Mata Amritanandamayi (Amma) 
come discepolo monastico dal 1989 e tiene rego-
larmente conferenze e seminari sul controllo dello 
stress e sulla meditazione in ogni parte d’ Europa, 
in Africa, in India e in Medio Oriente. Br. Shubamri-
ta da più di 20 anni è fra i più stretti discepoli e 
traduttori personali di Amma e condivide la sua co-
noscenza delle tradizioni spirituali orientali in termi-
ni pratici e di facile comprensione. Br. Shubamrita 
è inoltre apprezzato per il suo talento nel canto e 
nella composizione. Durante il suo programma a 
Porto Recanati terrà una conferenza su come ap-
plicare gli eterni principi spirituali nella vita di tutti 
i giorni. Intonerà canti devozionali e condurrà una 
breve meditazione guidata. 

MATA AMRITANANDAMAYI
conosciuta in tutto il mondo come Amma, o Ma-
dre, è considerata una delle più autorevoli leader 
umanitarie e spirituali al mondo. Ha dedicato tutta 
la sua vita ad alleviare il dolore dei poveri e di chi 
soffre fisicamente ed emotivamente. Amma ispira, 
innalza e trasforma con il suo abbraccio fisico, la 
sua saggezza spirituale e le sue attività umanitarie. 
Il suo amore senza limiti e la sua compassione su-
perano ogni barriera di nazionalità, cultura e reli-
gione. Per i suoi straordinari contributi alla pace 
nel mondo, Amma ha ricevuto nel 2002 il Premio 
Gandhi King per la Non Violenza. I suoi progetti 
caritatevoli, ora noti collettivamente  in tutto il mon-
do come Embracing the World, raggiungono 
milioni di persone nel mondo. In India, l’organiz-
zazione di Amma ha ricevuto lo Stato Consultivo 
Speciale delle Nazioni Unite. Em
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